HeALTTHEALTHCARE —e e
w350l g\[ﬁﬁi LIE[E(EATE)!:IAH EKM’ENEYWM
SO[IETVS uuuuu 0
}MQMEEQBTH HEGoTRECREATION i

SATISFA(TION

QUALITY
llF lIFE

(V)
e
g W LT
=
A O
[~
T

Quality of Life Index

Beschrijving

Laatst las ik het antwoord van eenCanadees,op de vraag waarom ze niet bij Verenigde Staten wilden
horen (de suggestie van de Amerikaanse President) ~Hij gaf als antwoord de Top 30 van de Quality of
life Index, waarin Canada wel en Verenigde Staten niet voarkwam!

Ik had van die index nog nooit van gehoord en was benieuwd hoe ze die samenstellen en waar
bijvoorbeeld Nederland in de meest actuele lijst staat.
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Numbeo

De Quality of Life Index is een schatting van de algehele kwaliteit van het leven in een stad of land. De
index houdt rekening met verschillende factoren die van invloed zijn op iemands kwaliteit van leven,
waaronder koopkracht, vervuilingsniveaus, betaalbaarheid van huisvesting, kosten van
levensonderhoud, veiligheid, kwaliteit van de gezondheidszorg, reistijden en klimaatomstandigheden.

De index is ontworpen om een a??a??vergelijikende maatstaf te bieden, waarbij een hogere
indexwaarde een betere kwaliteit van leven aangeeft.

Gegevens van website bezoekers

Het is belangrijk om op te merken dat de Quality of Life Index is gebaseerd op gegevens en
gebruikersenquAates die zijn verzameld door Numbeo. De enquA2tes leggen de percepties en
ervaringen vast van bezoekers van de website met betrekking tot verschillende aspecten van de
kwaliteit van het leven. Numbeo streeft ernaar om nauwkeurige en actuele informatie te bieden door
potentiA«le spam eruit te filteren én te,zorgen voor een voldoende aantal bijdragers voor elke stad of
elk land.

Empirische formule wordt geactualiseerd

De index wordt berekend met behulp van een empirische formule die gewichten toekent aan elke factor
op basis van het belang ervan. De specifieke formule die door Numbeo wordt gebruikt, kan variA«ren
en is onderhevig aan verandering. Het combineert de verzamelde gegevens voor elke factor om een
a??a??numerieke waarde te genereren die de kwaliteit van het leven op een bepaalde locatie
weergeeft.

Factoren in formule

De Quality of Life Index (hoe hoger hoe beter) is een schatting van de algehele kwaliteit van het leven
door gebruik te maken van een empirische formule die rekening houdt met de volgende factoren:

Koopkrachtindex (hoe hoger hoe beter)
Veiligheidsindex (hoe hoger hoe beter)
Gezondheidszorgindex (hoe hoger hoe beter)

Kosten van levensonderhoudindex (hoe lager hoe beter)
Huizenprijs-inkomensverhouding (hoe lager hoe beter)
Verkeers-pendeltijdindex (hoe lager hoe beter)

¢ Vervuiling Index (hoe lager hoe beter)

¢ Klimaatindex (hoe hoger hoe beter)
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https://www.numbeo.com/cost-of-living/
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In bovenstaande index (voor 2025) moeten we onze Canadees teleurstellen: de VS staan 15 en
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Luxembourg
Netherlands
Denmark
Oman
Switzerland
Finland
Iceland
Norway o
Qatar
Sweden
Austria

New Zealand

Australia

Germany

United States

Canada kwam op 29 terecht!

Maar Nederland doet het goed.

Datum aangemaakt
2025/03/15

Totaal

Index
220.1
211.3
209.9
208.9
205.0
203.8
202.0
~195.0
193.3
193.2
192.9
192.5
192.2

190.2

188.8

Koop-
kracht

184.3
134.5
137.3
153.8
164.8
127.6
127.9

122.7

185.7 -/

133.8

110.0

134.4

140.0

130.7

152.1

Veilig- Gezond-
heid heid
65.8 75.2
73.1 79.3
74.0 78.4
81.7 65.1
73.5 71.5
73.2 77.5
74.3 67.6
67.0 75.6
'g4)2 73.4
52.0  68.3
70.5 77.9
51.8 68.4
52.7 73.4
60.6 71.9
50.8 67.8

Levens-

onderhoud

64.8

60.5

66.9

39.8

98.4

58.7

83.4

69.0

47.5

54,2

B60.7

55.3

60.9

58.4

64.9

Huis vs

Inkome
8.6
1.7
6.5
3.1

11.0
8.0
6.7
8.4
5.2
y i 4
11.5
7.3
8.1
8.9

3.3
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